CURRICULUM VITAE ET STUDIORIUM

DANIELA COSCO

INFORMAZION] PERSONALI

Dala di nascitax
l.uogo di nascita

ESPERIENZE DI LAVORO

Dal 2018 ad oggi

Responsabile e direzione scientifica defle comunité educativa per minori da 0 a 14 anni madri con figh "Il Pezzettino” Varese —
cooperaliva sociate Silvabella Mortara {(Pv).

Alftivita Clinica, rapporto con i servizi del territorio, rapporto con il Tribunale per i minori
Affiancamento = formazione personale educativo

Gestione del personale, degli inserimenti dei bambini & dei ragazzi, costruzione di progetti educativi individualizzati
Visite protelie e osservate e spazio per il diritto di visita e relazione dei minori con le loro famiglie
Lavoro clinico-sistemico in collaborazigne con Pequipe & i servizi. '

Da novembre 2018 ricerca con {'Universits di Padova, dipartimente psicologia evolutiva e della sacializzazione {dott.ssa Simonelti}
sull'osservazione nej bambini 0-6 anni all'interno ded processo di cura del frauma.

Direzione scientifica del progetto “la Cura, cura” sulla cura def trauma con il dipartimente di psicologia evolutiva e della
socializzazione Universita di Padova.

Attivita presso studio privato come psicologa clinica.

Novembre 2023

collaboratrice per Associazione Urica e Concertistica Italiana
Mansioni;

Docenza e pubblicazione articolo alinierno del corso Opera Education rivolto ad insegnanti scuola infanzia.

Settembre 2023

coltaboratrice per OIKOS Udine
Mansioni:

Docenza alfinterno del corso destinato ai membri delle equipe socio-educative dell'area minari.

Maggio 2023

Convegno “cosa passa dalio sguardo” traumi precoci e refazioni che curano (Varese)
Mansioni:

Docenza, direzione scientifica, direzione organizzativa







2022 ’
collaboratrice per UNEBA Mitanc

Mansioni;

Docenza allinterno de! corso destinato 2i membri delie equipe socio-educalive dell'area minori.

Dal 2020

collaboratrice presso Ja scucta di formazione in psicomotricita relazionale
Mansioni:

Docenza all'interno del corso triennale

Dal 2017

Collaboratrice presso associazione Alberio di Paderne Dugnano

Mansioni:

supervisione psicologica e pedagogica presso comunita educativa madri con bambino “Casa Betania”;
supervisione psicologica e pedagogica presso la comunité educativa per minori “La Casa di Luca"

Dal 2015 &l 2021
Progetista e psicologa sportello di ascolto ragazzi presso la scucia Secondaria di prime grade di Casciage.

Dat 2013 ad oggi .
Mediatrice familiare presso il Tribunale Ordinario di Varese
Consulente CTP in occasioni di Clu disposte dal Trbunale in conseguenza a valutazioni sufle competenze genitoriali

Dal 2006 ad oggi -
Formatrice presso Fassociazione onlus “#Ombelico” a Milano
Mansione: organizzazione e conduzione di corsi di prevenzione alla pedofilia, di prevenziong al bullismo, d: educazione all'affettivita

e alla sessualila nelle scuole primarie & secondarie di primo grado rivolte a bambini e ragazzi, genitori ed insegnanti.
[ntensa esperienza favorativa presso alcune scuole primarie di Varese.

Dat 2006 al 2016

Attivita psicologica e pedagogica presso la Cooperativa Il Grafo di Milano.
Mansioni:

psicopedagogista sportello di ascolto per ragazzi delie scuole secondarie di primo grado comune di Bollate;
organizzazione e conduzione di serate pubbliche di sensibilizzazione e formazione, e conduzione e gestione di percorsi
con piccoli gruppi di genitori in Brianza (Pregetto Noi Genitori)

- organizzazione e conduzione corsi di formazione per insegnanti ed educatori dei servizi educativi

organizzazione e conduzione corsi di formazione e conduzione di piccoli gruppi di genitori per it comune di Bollate.
Supervisione personale educativo del Servizio Educativo Domiciliare

Dal 2013 & 2017
Progetiazione Centro Clinico di ascolio Giardino Blu via Cenni Milano
Coordinamento e attivita di consultazione psicologica breve per genitori bambini e ragazzi.

Dal 2015 al 2017
Coordinamento progetto “Storie in comune” per la Cooperativa 1t Grato

Dal 2013 al 2016

- Referente per la parte psicologica e pedagogica e progetiista Comunitd per adolescenti fermmine e mamme con
bambino presso Valle Lomeliina Pavia

- Coordinamento psicopedagogico dei progetti per 'utenza. Referente per i contatfi territorial.

Dai 2013 al 2017

Coltaboratrice Procura di Milano per audizioni protette in situazione di denunce di abuso e malirattamento.
Collaboratrice Giudice Deti. Formo







Dal 2013 al 2016
Collaboratrice presso associazione Alberio di Paderno Dugnano
Mansioni:

supervisiane psicopedagogica presso il Centro Diumno Talitakum di Limida Comasce (Co) per ragazzi e ragazze 11-18
anni;

Formatrice all'interno del Progetto Affido rivolio ai 19 paesi della provincia di Como di sensibilizzazions e promozione
defta cultura dell‘affido familiare.

Dal 2004 al 2012

Mediatrice familiare per ['lstituto di Mediazione Familiare e Comunitaria di Varese.
Mansioni:

mediatrice familiare con coppie in via di separazione o gid separate con accesso spantaneo o su invio del Tribunale
Grdinario.

- Formatrice e progettista di corsi di formazione mediazione familiare presso il Tribunale di Varese.

Dal 2004 ad oggi
Mediatrice famifiare, consulente psicopedagogica e psicologa clinica presso lo Studic psicologico di via Dandolo, 15 Varese.

Mediatrice familiare e consulente psicopedagogica sostegno all'adultity e al compito educativo presso lo Sportello di ascalto
“Tendi la mano” a Mozzate {Co}.

Dat 2008 ad oggi
Formatrice presso asscciazione Alberio di Paderno Dugnano
Mansione: conduzione di serate di sensibifizzazione su tematiche come I'abuso sessuale, e tematiche educative;

conduzione di corsi di formazione per il personale educativo preposto alla relazione d'aiuto con utenza fragile e famiglie
multipreblemaliche.

2012-2013
Consulente psicotogica presse Il Museo di folografia Contemporanea Milano

Mansione: consulente per Ia parte psicologia alfinterno del warkshop di fotografia e video ritratto dal tema "Vite private” dedicato
alle scucle secondarie di secondo grade del Nord Mitano

2017

Consulente psicologica per il Museo di fotografia Contemporansa Milano

Mansione: consulente per la parte psicologia allinterno di una mostra presso Iz triennale di Mifano con ragazzi e ragazze della
scuola superiore,

2022

Consulente psicoiogica per il Musec di fotografia Contemporanea Milano
Mansione: consulente per la parte psicologia alf'interno del progetio dedicato allo sviluppo delle emozioni attraversa la fotografia

PRECEDENT! ESPERIENZE Di LAVORO

Dal 2007 at 2012

Psico-pedagogista presso la Casa di Accoglienza per minori e madre con bambine “Madre della Pieta Celeste” di Besale (Mi) e
Zerhold (Py).

Mansione: referente delta parte psicologica dei progetii per l'utenza. Supporto emotivo per Putenza ospite, Referente pedagogica per
il personale educativo.

Dal 2006 at 2009

Psico-pedagogista pressc la Cooperativa || Grafo di Milano,
Mansioni:
- psicopedagogista sporiello di ascotto per ragazzi delie scuole medie;
- organizzazione e conduzione di serate pubbliche di sensibilizzazione e formazione, e conduzione & gestione di percorsi
con piccoli gruppi di genitori in Brianza;

consutenie psicopedagegica presso tre spertell di ascolto e cansulenza psicopedagogica rivolta a genitori ed insegnant in
tre comuni della Brianza.

o






Dal 2007 al 2009

Consulente psicopedagogica con I'associazione Alberio di Paderno Dugnana.
Mansicne: psicologa scolastica presso la scuola primaria del comune di Senago.

Dal 2007 al 2012
Supervisore del personale docente prasso la scucla materna Veratti di Varese

Da marzo 2002 a giugno 2006

psicopedagogista e formatrice presso la ASL citta di Milano inserita nei seguenti progetii:
“Parcle non Detle”: prevenzione e contrasto all'abusc sessuale e alla pedofifia,

Mansione: progettazione e conduzione di corsi di formazione per geniiori ed insegnanti; percorsi di prevenzione
rivolia alle classi IV e V delle scuole elementari,
“Stop af bullismo”: prevenzione & cortraste al bullismo nelle scuole.

Mansione: progettazione e conduzione di corsi di formazicne per genitori e insegnanti interventi di prevenzione
con | bambini e ragazzi della scuoia elementars e media inferiore.

Anno scotastico 2006/2007
Psicopedagogista pressc la Fondazione Oliver Twist ¢i Milano in merito al progetto “Piccolo Principe”.

Mansione: consulente psicologica di uno spazio di ascoito psicolegico per le insegnanti di due scuole elementari.
Anno scolastico 2003-2004 e 2004-2005

Consulente psicopedagogica presso la fondazione enaip
Mansioni;

conduzione spazic di ascalto di gruppo nelle scuole medie superiori:
corsi di orienfamento al lavore dopo il triennio e it quinguennio delia scuola media superiore

Dal 1998 al 2602

Educatrice clinica e pedagogista presso CTiF, Centro per la cura del trauma nellinfanzia e nella famiglia diretto dafia Dolt.ssa
Luisa Deila Rosa.

Mansione: osservazione, prognosi e cura di bambini allontanati con decreto dei TM e delle loro famiglie. Osservalrice, faciitatrice
deila relazione tra minore e genitore in sede di visite protette in situazioni multiproblematiche.

Dat 1999 af 2003
Insegnante di propedeutica musicale e addetta alta supervisione dei programmi presso fa Scuola “N Classico™ di Mitano.

Dal 1297 al 2000
Animatrice Musicale presso le scucle mateme ed elementari di Varese.

Dal 1997 al 2000
lnsegnante di pianoforte e propedeutica musicale Presso |' Accademia Musicale di Milano,

ATTIVITA’ DI PROGETTAZIONE E COORDINAENTO

Progettista di percorsi di prevenzione ed educazione alla salute in partner con Puniversitd Cattolica del Sacro Cuore, | comuni &
provincia di Varese, Milanc e comuni mitrofi.

Promozione del ben-essere e sviluppo delle risorse familiari e genitoriali;

premozione alla genitorialita di fronte al'evento critico della separazione e al cambiamento nella ricomposizione familiare;
promozione del benessere e prevenzione del disagio individuale e refazionale per Bembini della scucla materna,
elementare e medie;

prevenzione dell'abuso sessuale promosso per bambini della scusia elementare, genilori ed insegnanti di scuole materne
ed elementari;

prevenzione g fenomeno del bullismo dedicato a bambint e ragazzi di scuola elementare, media e superiore. li progetio
comprende anche una formazione per gli insegnanti e genitori;

- educazione allaffettivita e alla sessualita per genitori;

- promozione del benessere della donna dall'attesa alla nascita ded figlio;

- promozione e tulela della donna, e prevenzione alfa violenza di genere;

+  prevenzione alla dispersione scolastica nelle scuola supesiof,







ATTIVITA’ DI DOCENZA

Dal 2010-2012
Docenza presso la fendazione ISMU Milano

2015-2016
Docenza (16 ore} presso il Tribunate di Monza alfinterno del master in mediaziore familiare

2013-2016
Docenza 26 ore presso I'Ordine degli Avvocati, Tribunale di Varese

2019
Docenza 8 ore presso i Tribunale Ordinario di Milano

Dat 2020
Docenza presso |a scuola di formazione in psicomoiricita relazionale di Varese

2022
Docenza alfinterno del corso destinato ai membyi delle eauipe socio-educative dell'area minori. Area trauma & cura- Uneba Mitana

2022

Docenza all'interno del corso destinate ai membri delie equipe socio-educalive dellarea minori. Area trauma e cwa- cooperativa
Padana Assistenza

TITOLI BI STUDIO

- Master di secondo fivello in Psicotraumatologia presse il centre ARP i Milana.

Master universitario di secondo livello in Mediazione Familiare direzione scientifica Prof. Vittorio Cigoli e Datt.ssa Eugenia
Scabini- Votazione 60/60.

Master universitario di primo livello sulfabuso all'infanzia in fulte le sue forme direzione scientifica dott.ssa Pacla Di Blasio
- Formazione specifica "Aftaccamento e psicopatologia” Centro di Terapia delf Adolescenza

- lLaurea magistrale in Psicologia clinica. Votazione: 105/110

- Iscrizione ordine degli psicotogi regione Lombardia n° 24054

- Laurea in Pedagogia indirizzo filoscfico. Votazione: 110/110

Conservatorio di Brescia - Dipioma in pianoforte. Studi guidati dalla Prof.ssa Ada Mauri, prima planista Flarmonica delta
Scala Milano

In fede
Danieda Cosco

Al sensi delfla norma nazionale vigenle in materia di protezione dei datl e de! Regolamento Europeo UF 67%/2016 autorizzo espressamente al rallamento dei miei
dati personali.

Avvalendomi delia facolla concessa dall'art. 48 del DPR 445/2000, consapevole deliz sanzioni penali previste per te ipotesi di faisita in zlt e dichiarazioni mendadi,
dichiara che quanto sopra riporlato corrisponde al vero.

(5






